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SEMINAR (PRASENZ)

Aushilder/-in als Coach
Entfalten Sie das Potential Ihrer Auszubildenden

Nutzen

Ihre Coach Ausbildung! Die Rolle der Ausbilder/-innen befindet sich im Umbruch.

Im beruflichen Kontext kommen Menschen mit ihren Werten und ihrer Haltung in einer
zweckbestimmten, zielgerichteten und hierarchisch aufgebauten Organisation zusammen. Sie
verhalten sich in diesem speziellen System aus Grinden des Selbstschutzes haufig abwartend,
passiv und sich bemuhend, Fehler zu vermeiden. Sie tbernehmen oftmals keine
Verantwortung. Diese Haltung verhindert Potentialentfaltung und persénliches Wohlbefinden
und sie ist eine Herausforderung fur Unternehmen, die in der digitalen Arbeitswelt als resiliente
Organisationen bestehen wollen.

Zielgruppe

Geeignet fur Ausbilder/-innen und Ausbildungsbeauftragte.

Bereits zu Beginn unserer Erziehung, in Kindergarten, Schulen, Ausbildungen und Beruf
machen wir mehr oder weniger haufig und intensiv die Erfahrung, dass unsere
Grundbedirfnisse nicht erfullt werden. Unsere Erwartungshaltungen werden enttauscht. Um mit
dieser Situation umgehen zu kénnen, um wieder einen fur uns stimmigen, konsistenten
Zustand zu erreichen, nehmen wir bestimmte Bewertungen in uns vor. Wir entwickeln
Verarbeitungsmuster, die in negativen Glaubensséatzen minden.

Diese Glaubenssatze, die auch als Uberzeugung oder Einstellungen bezeichnet werden, sind
unbewusste Lebensregeln. Sie entstehen aus der Verarbeitung und Bewertung friherer
Erlebnisse und haben noch im Erwachsenenalter groRen Einfluss auf Denken, Fihlen und
Handeln von Menschen. Nicht die Tatsache selbst, sondern unsere Wahrnehmung entscheiden
unser Handeln.

Veranstaltungsinhalt im Uberblick

In diesem Seminar schauen wir darauf, was ein/-e gute/-r Ausbilder/-in aus lhrer Sicht
ausmacht und was sie machen kénnen, um die Ausbildung erfolgreich fur lhre "Azubi’s" zu
gestalten. Spielerisch nahern wir uns ihrem personlichen Ausbildungsziel und den
Kommunikationswegen welche es braucht, um dieses auch an die/den Auszubildende/n
weiterzugeben. Dieser kleine "Coaching-Ausbildungsblock™" beleuchtet folgende Themen:

e Standortanalyse

e Kommunikation und Wahrnehmungsmuster
e SMART- Modell als Arbeitsunterweisung

e Metaprogramme - Test

e Methodenkoffer fur Ausbilder/-innen

e Personlichkeitsentwicklung

e Korpersprache

e intrinsische Motivatoren
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e L dsungsfokussierte Gesprachsfihrung

e Mentalarbeit

e Transfer an den eigenen Arbeitsplatz
Veranstalter

IHK Akademie Minchen und Oberbayern gGmbH
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Termin

Datum
17.06.2024 - 18.06.2024

Ort
Westerham bei Miinchen

Dauer
2 Tage

Termininformationen
1. Tag: 9.00-18.00 Uhr
2. Tag: 8.30-15.30 Uhr

Ubernachtung in Westerham

Weitere Infos finden Sie hier

Anmeldung erwinscht bis:
10.06.2024


https://www.ihk-akademie-muenchen.de/akademie-standorte/westerham/
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Organisatorische Hinweise

Bildungspunkte fur Zertifizierung der IHK Ausbilderakademie Bayern im Themenbereich:
"Personlichkeit" oder "Umgang mit Auszubildenden™ oder "Arbeitsmethoden” sammein!
Mehr zur Zertifizierung: www.ihk-ausbilder.de

Veranstaltungsinhalt im Detail

e Standortanalyse

e Kommunikation und Wahrnehmungsmuster
e SMART- Modell als Arbeitsunterweisung
e Metaprogramme - Test

e Methodenkoffer fur Ausbilder/-innen

e Personlichkeitsentwicklung

e Kdrpersprache

e intrinsische Motivatoren

e Losungsfokussierte Gesprachsfuhrung

e Mentalarbeit

e Transfer an den eigenen Arbeitsplatz

Methoden

e World-Cafe

e Coachingcard

e Gewaltfreie Kommunikation (GFK), Vier Seiten einer Nachricht

e Arbeit mit dem leeren Stuhl

e Metaprogrammetest aus dem Neurolinguistischen Programmieren (NLP)
e Metalogspiele; Zuricher Ressourcenmodell

¢ |[KIGAI-Lebenssinn, Mentalkarten.

Gesamtsumme

980,00 €
Preisinformationen

Im Seminarpreis sind enthalten:

» 3-Gange-Mittagessen mit Salatbuffet inkl. Getrénke

» Tagungsgetranke im Seminarraum

» Kaffee, Tee, Erfrischungsgetranke und Snacks in den Pausen

» Seminarunterlagen

» Eine Ubernachtung mit Frihstiick und Abendessen inkl. Getranke

IHK Akademie Westerham
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Von-Andrian-StraRe 5
83620 Westerham bei Minchen

WESTERHAM

DIE AKADEMIE

AUSSERGEWOHN

AUSGEZEICHN

Kontakt

Fragen zur Anmeldung/Beratung



https://www.ihk-akademie-muenchen.de/akademie-standorte/westerham/
https://www.ihk-akademie-muenchen.de#
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Giulia Hiergstetter

+49 89 5116 5510

Hiergstetter@ihk-akademie-muenchen.de
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