
 

 

 
 W E S T E R H A M  M A N A G E M E N T  T R A I N I N G  ( B L E N D E D  L E A R N I N G )

Professional Trainer/-in IHK - Die anerkannte Trainerausbildung 
mit IHK-Zertifikat

Nutzen

Unternehmen schätzen qualifizierte Mitarbeiter/-innen

Für den Erfolg und die Zukunftsfähigkeit der Unternehmen ist es meist von großer Bedeutung, 
dass sich Mitarbeitende schnell auf neue Anforderungen einstellen, die Bereitschaft mitbringen 
lebenslang zu lernen und Personalentwicklung nachhaltig gestaltet wird. Menschen, die Freude 
daran haben, ihr Wissen weiterzugeben und andere in ihrer persönlichen und beruflichen 
Weiterentwicklung zu unterstützen, spielen dabei eine wichtige Rolle. Für diese Aufgabe 
brauchen interne und selbstständige Trainer/-innen, Referenten/-innen, Dozenten/-innen und 
Multiplikatoren hohe Fachkompetenz. Zusätzlich ist das richtige didaktisch-methodische 
Repertoire nötig, um Wissen zielgerichtet, verständlich und nachhaltig zu vermitteln.

Mit der fundierten Ausbildung zum/zur "Professional Trainer/-in IHK", erwerben Sie die 
Kernkompetenzen, um professionelle und teilnehmendenorientierte Trainings, Seminare und 
Workshops zu gestalten und als Trainerpersönlichkeit zu überzeugen. Qualifizieren Sie sich mit 
der Ausbildung zur haupt- oder nebenberuflichen Trainertätigkeit.

Die Faktoren zum Erfolg sind:

Im überschaubaren Zeitraum von sechs Monaten zum Professional Trainer/in IHK. Die 
berufsbegleitende Weiterbildung findet im modernen Blended Learning Format statt. In den 
einzelnen Modulen erweitern Sie Ihr Wissen laufend. Zwischen den Präsenzveranstaltungen 
bieten Ihnen Online-Lernnuggets neue Impulse und eine Vertiefung der Lerninhalte.  
Trainerwelt in ihrer Vielfalt erleben: Sie lernen unterschiedliche Trainerstile kennen. Die Profis 
aus Wirtschaft und Wissenschaft geben Ihnen Einblicke in ihre aktuellen Trainingsansätze und 
langjährige Praxiserfahrung.

Gut gerüstet: Sie erfahren, wie Sie zielgerichtete Gespräche zur Auftragsklärung führen. Sie 
lernen, wie Sie spannende, abwechslungsreiche und professionelle Seminarangebote erstellen. 
Sie erhalten Anregungen, wie Sie Leichtigkeit und Spaß in Ihr Konzept bringen. Sie üben 
Medien sinnvoll einzusetzen. Sie wissen, wie Sie den Lernprozess in der Gruppe wirkungsvoll 
unterstützen und als Trainerpersönlichkeit ermutigen und begeistern.

Konsequenter Praxisbezug: Durch praktisches Ausprobieren, Experimentieren, Üben und 
individuelles Feedback erhalten Sie Sicherheit und schärfen Ihren eigenen Stil als 
Trainerpersönlichkeit.

Fertiges Seminarkonzept: Währen der Ausbildung arbeiten Sie an Ihrem eigenen Konzept. 
Dadurch können Sie Erlerntes gleich einfließen lassen, offene Fragen klären, Beratung durch 
das Trainerteam nutzen und Sequenzen daraus während der Fortbildung praktisch umsetzen. 
Am Ende der Ausbildung halten Sie ein geprüftes Konzept in den Händen, mit dem Sie gleich 
durchstarten können.

Miteinander wachsen: Profitieren Sie von den unterschiedlichen Erfahrungen aus der 



 

 

 
 Teilnehmergruppe. Innerhalb Ihrer Learning-Community haben Sie die Möglichkeit, sich 

gegenseitig zu inspirieren und voneinander zu lernen. In der Regel wächst die Gruppe überdies 
freundschaftlich zusammen und unterstützt sich auch nach der Ausbildung gegenseitig.

Hohe Qualität: Die Ausbildung basiert auf aktuellen neurowissenschaftlichen Erkenntnissen 
und modernen Richtlinien. Die Inhalte werden laufend auf Relevanz und Aktualität geprüft und 
sinnvoll angepasst.
Viele Unternehmen achten auf eine fundierte Qualifizierung des Trainerteams. Mit dem 
anerkannten IHK-Zertifikat „Professional Trainer IHK“ beweisen Sie Ihre Kompetenz.

Weiterbildung in Präsenz: Profitieren Sie vom persönlichen Austausch mit anderen Teilnehmer/-
innen, die Interaktion untereinander und den direkten Kontakt zu Ihrer/-m Trainer/-in.

Neuer digitaler Zusatznutzen zu Ihrem IHK-Zertifikat: Open Badges - das digitale Zertifikat für 
 - das digitale Ihre Weiterbildung | IHK Akademie München (ihk-akademie-muenchen.de)

Abzeichen Ihrer IHK-Zertifikatsfortbildung
Sie erhalten zusätzlich zu Ihrem gedruckten IHK-Zertifikat Ihr Open Badge zugeschickt. Dieses 
digitale Abzeichen können Sie leicht in Ihren sozialen Netzwerken (z.B. LinkedIn, Xing, Twitter, 
usw.) teilen und machen somit Ihre neu erworbenen Fachkenntnisse transparenter.

BESSER.WEITER.BILDUNG. Der Podcast der IHK Akademie.
In unserer ersten Podcaststaffel erklären Trainer/-innen unserem Host Andi Christl, wie eine 
gute und sichere Prüfungsvorbereitung aussieht. BESSER.WEITER.BILDUNG. - Der Podcast 
der IHK Akademie | IHK Akademie München (ihk-akademie-muenchen.de)

Zu aktuellen Themen wie Leadership, Fachkräftesicherung, Generation Z, 
Personalentwicklung, New Work und Mental Health interviewt Nina Pietschmann Experten/-
innen aus der Wirtschaft in unserer zweiten Podcaststaffel. BESSER.WEITER.BILDUNG. - Der 
Podcast der IHK Akademie | IHK Akademie München (ihk-akademie-muenchen.de)

Zielgruppe

Die Trainerausbildung richtet sich an Ein-, Um- und Aufsteiger. Die Ausbildung eignet sich für 
Einsteiger, die sich für eine haupt- oder nebenberufliche Trainertätigkeit qualifizieren wollen. 
Sie inspiriert jedoch auch "alte Hasen", ihr Handwerk anders zu sehen und neue Möglichkeiten 
zu entdecken. Darüber hinaus bietet dieser Kurs allen, die Gruppen moderieren, 
Präsentationen halten oder als fachliche Referenten aktiv sind, wertvolle Anregungen und Input 
ihre Rolle neu zu gestalten. Gerade diese bunte Mischung an Vorerfahrungen hat sich über alle 
Trainerausbildungen hinweg als äußerst stimulierend erwiesen.

Veranstaltungsinhalt im Überblick

Die Ausbildungsreihe umfasst 3 Präsenzmodule, 1 Online-Modul und schließt mit dem Zertifikat 
"Professional Trainer/in IHK" ab. Jedes Modul hat einen thematischen Schwerpunkt, greift aber 
gezielt Inhalte der vorausgegangenen Module auf. Alle Module werden durch ein oder zwei 
Trainer/-innen betreut, die umfangreiche Praxiserfahrungen aus den Bereichen Training, 

https://www.ihk-akademie-muenchen.de/open-badges/?gclid=EAIaIQobChMInemFu6D5_gIVBed3Ch3XggzbEAAYASAAEgKgyvD_BwE
https://www.ihk-akademie-muenchen.de/open-badges/?gclid=EAIaIQobChMInemFu6D5_gIVBed3Ch3XggzbEAAYASAAEgKgyvD_BwE
https://www.ihk-akademie-muenchen.de/podcast-pruefungsvorbereitung/
https://www.ihk-akademie-muenchen.de/podcast-pruefungsvorbereitung/
https://www.ihk-akademie-muenchen.de/podcast/
https://www.ihk-akademie-muenchen.de/podcast/


 

 

 
 Schulung, Workshop sowie Personal- und Organisationsentwicklung mitbringen. Zwischen den 

Modulen werden Inhalte in kurzen Online-Einheiten (Lern-Nuggets) vertieft.

Die Themen und Termine:

Modul 1: Methoden und Medien - Ihr Starterset als Trainer*in (3 Tage)
Modul 2: Planung und Design von Seminar, Training und Workshop (3 Tage)
Modul 3 (Live Online): Onlinegestützt professionell trainieren, Live Online (3 Tage)
Modul 4: Hands-on: Steuerung von Seminargruppen (4 Tage)

Acht Lern-Nuggets im Live Online-Format (jeweils von 18.30 bis ca. 20.00 Uhr):

Das zertifizierte Ergebnis
Alle, die sich für die Teilnahme am gesamten Kurs entscheiden haben die Möglichkeit für ihre 
Teilnahme das Zertifikat ‚Professional Trainer IHK’ zu erhalten. Voraussetzung dafür ist die 
aktive Teilnahme an allen Modulen, die Durchführung exemplarischer Unterrichtsexperimente, 
die Präsentation von praktischen Lerneinheiten und das erfolgreiche Verfassen einer 
Abschlussarbeit.

 

Veranstalter

IHK Akademie München und Oberbayern gGmbH

Termin

Datum

Dauer

 Tage13

Veranstaltungsinhalt im Detail

Die Ausbildungsreihe umfasst 3 Präsenzmodule, 1 Online-Modul und schließt mit dem Zertifikat 
"Professional Trainer/in IHK" ab. Jedes Modul hat einen thematischen Schwerpunkt, greift aber 
gezielt Inhalte der vorausgegangenen Module auf. Alle Module werden durch ein oder zwei 
Trainer/-innen betreut, die umfangreiche Praxiserfahrungen aus den Bereichen Training, 
Schulung, Workshop sowie Personal- und Organisationsentwicklung mitbringen. Zwischen den 
Modulen werden Inhalte in kurzen Online-Einheiten (Lern-Nuggets) vertieft.

MODUL 1: Methoden und Medien – das Starterset für Trainer/-innen (3 Tage)
MODUL 2: Planung und Design von Seminar, Training und Workshop (3 Tage)
MODUL 3: Onlinegestützt professionell trainieren, Live Online (3 Tage)



 

 

 
 MODUL 4: Hands on: Steuerung von Seminar- und Trainingsgruppen (4 Tage)

Lernnuggets:
Wissen nachhaltig verankern
Bedarfs- und Auftragsklärung
Frische, abwechslungsreiche und moderne Lerndesigns
Blick über den Tellerrand der Schulungsmethoden
Arbeiten mit dem digitalen Whiteboard
Lernmedien selbst erstellen
Persönlichkeitsdiagnostik im Trainingskontext (inkl. eigener Testdiagnostik)
Praxiswerkstatt und Supervision

Das zertifizierte Ergebnis
Alle, die sich für die Teilnahme am gesamten Kurs entscheiden haben die Möglichkeit für ihre 
Teilnahme das Zertifikat ‚Professional Trainer IHK’ zu erhalten. Voraussetzung dafür ist die 
aktive Teilnahme an allen Modulen, die Durchführung exemplarischer Unterrichtsexperimente, 
die Präsentation von praktischen Lerneinheiten und das erfolgreiche Verfassen einer 
Abschlussarbeit.

Unsere ausführliche Infobroschüre finden Sie unten unter Downloads.

Gesamtsumme

7.400,00 €
Preisinformationen

inkl. Seminarunterlagen, Test und Zertifikat
3-Gänge-Mittagessen mit Salatbuffet inkl. Getränke
Tagungsgetränke im Seminarraum
Kaffee, Tee, Erfrischungsgetränke und Snacks in den Pausen
sieben Übernachtungen mit Frühstück und Abendessen inkl. Getränke

IHK Akademie Westerham

Von-Andrian-Straße 5 
83620 Westerham bei München



 

 

 
 

Kontakt

Fragen zur Anmeldung

Christine Haas

+49 8063 91 250

https://www.ihk-akademie-muenchen.de/akademie-standorte/westerham/
https://www.ihk-akademie-muenchen.de#


 

 

 
 Haas@ihk-akademie-muenchen.de

Beratung

Dr. Markus Weingärtner

+49 8063 91 270

Weingaertner@ihk-akademie-muenchen.de

https://www.ihk-akademie-muenchen.de#
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