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Die Teamübungen im Westerhamer Niederseilgarten begeistern seit vielen Jahren Mit- 
arbeiter, Azubis und Weiterbildungsteilnehmer aus zahlreichen Unternehmen.

Kleine und große Herausforderungen sind zu meistern, draußen in der Natur, abseits von  
Beamer und Seminarraum, in unmittelbarer Nähe zum Tagungshotel.

Ein Training für alle Sinne. Ein Training, das Spaß macht und motiviert. Ein Training, bei dem 
Sie feststellen: Hinterher läuft’s besser als vorher. 

Ihr Nutzen: 

  Besseres gegenseitiges Kennen lernen 
  Begeisterung, Schwung und Selbstvertrauen für  

     Ihr Team 
  Aufbau tragfähiger Beziehungen 

  Effizientes Projekt-, Qualitäts- & Prozess-Management 
  Verbessesserte Streitkultur, professionelleres Konflikt-  

    management
  Funktionierende Zusammenarbeit
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... ein paar unserer zufriedenen Kunden

Das Erfolgsrezept: Unsere hochqualifizierten Trainer/-innen
Sie sorgen für die professionelle Durchführung, die Sicherheit der Teilnehmer und  

für den erfolgreichen Transfer in den Berufsalltag.

Die Lernziele 

  Erleben, dass Aufgaben nur in einem guten
     Team optimal gelöst werden können
  Schnell, unkompliziert, mit viel Spaß

     und aus Erfahrungen lernen 
  Soziale Kompetenzen als Führungskraft,  

     Mitarbeiter und Kollege
   Die eigene Position in einer Gruppe besser verstehen lernen: 

         Wie werde ich von anderen gesehen? 
          Welche meiner Verhaltensweisen sind für die Zusammen-

         arbeit förderlich, welche sind eher hinderlich? 
   Das Verhalten von Anderen besser verstehen lernen: 

          Wie kann ich besser zusammenarbeiten? 
   Die Wirkung der Motivation und des Teamklimas besser 

      verstehen: 
          Wie kann ich auch in schwierigen Situationen ein gutes  

         Arbeitsklima aufrechterhalten?
  Sicherheit und Selbstvertrauen für Teams, auch komplexe  

      und neuartige Themen lösen zu können
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Ein Training für jeden und zu jeder Zeit
Als Teilnehmer müssen Sie keine sportlichen Höchstleistungen erbringen. Es reicht bei allen Teamaufgaben die normale „Bürokondition“. 
Nicht die persönliche Leistung, sondern das Teamergebnis zählt. 
Nach dem Motto: „Es gibt kein schlechtes Wetter, nur schlechte Kleidung“, finden die Trainings zu jeder Jahreszeit statt. Die Möglich-
keiten, in den Seminarraum zu wechseln, Kaffeepausen und Mittagessen im Restaurant zu genießen oder die Übungen im Winter bei
heißem Tee am Lagerfeuer zu reflektieren, machen jedes TeamSpirit-Training zu einem unvergesslichen Erlebnis.

Maßgeschneidert für Ihre Bedürfnisse 

Jedes TeamSpirit-Training ist so individuell wie die Teilnehmer und Ihre Zielsetzung. Wir planen für Sie Halbtages-, Tages-, oder 
Mehrtagesveranstaltungen mit und ohne Seminarraumzeiten. Teambuilding, Konfliktmanagement oder einfach ein  
TeamCentive? Neugierig geworden? Rufen Sie uns an, wir erstellen gerne für Sie ein passendes Angebot.

Ihr Westerhamer TeamSpirit-Team

Thomas Kölbl					         Jan Ströter

Die IHK-Akademie Westerham –  
Umfeld für erfolgreiche Weiterbildung

     96 komfortable Zimmer
     Großer Saal mit Panoramablick

     23 Seminar- und Gruppenräume 
     mit modernster  Tagungstechnik

     Restaurant mit großer Terrasse und Bierstüberl
     Erholung, Entspannung in Schwimmbad 

     und Sauna  

Und der perfekte Service für Ihre Veranstaltung
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So finden Sie zu uns: 

     Autobahn A8 München-Salzburg, Ausfahrt  
     Weyarn, 5 km bis Westerham, im Winter   

     Ausfahrt Hofoldinger Forst.

     München – Rosenheimer Landstraße 35 km 
     nach Feldkirchen, in der Ortsmitte Richtung 

     Westerham abbiegen

     Ab Flughafen München mit der       zum  
     Ostbahnhof und dann       bis Kreuzstraße,  

     Bundesbahnzug Richtung Bad Aibling,  
     1. Station Westerham

     oder

          bis Holzkirchen, dann Zug Richtung  
     Bad Aibling, 2. Station Westerham 

     Der Weg vom Bahnhof ist ausgeschildert.

IHK-Akademie Westerham 
Von-Andrian-Straße 5, 83620 Feldkirchen-Westerham 

Fax: 08063 91-288 
www.akademie.ihk-muenchen.de/westerham

     Thomas Kölbl, Tel. 08063 91-251, e-Mail: koelbl@muenchen.ihk.de 
     Jan Ströter, Tel. 08063 91-260, e-Mail: stroeter@muenchen.ihk.de
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